¥ H.!,\Elkg)%Yo [[I FACULTAD “2021- ANO DE HOMENAJE AL PREMIO NOBEL DE

(—] NACIONAL DE CUYO FILOSOFIA Y LETRAS MEDICINA DR. CESAR MILSTEIN"

Departamento de Ciencias de la Educacion y Formacion Docente
Carrera: Ciencias de la Educacion

- Datos Generales:

Asignatura: Aprendizaje y Procesos Psicoldgicos
Basicos

Cddigo (SIU-Guarani): 07103

Departamento: Ciencias de la Educacion

Afo Académico: Primero

Ciclo Lectivo: 2021

Carrera: Profesorado en Ciencias de la
Educacion

Plan de estudio: Ordenanza N° 022/04

Formato curricular: Tedrico-Practico

Area: Bio-Psico-Social

Régimen: Cuatrimestral

Caracter: Obligatoria

Carga horaria total: 80 horas reloj

Carga horaria semanal: 05 horas reloj presenciales
01 horareloj de trabajo virtual

Créditos:

Asignaturas correlativas: Psicologia del Desarrollo |

- Datos del Equipo de Catedra:
Profesor Titular: Prof. Mgter. Esp. Dario O. Navarra
Jefa de Trabajos Practicos: Prof. Lic. Esp. Gabriela L. Alonso

Horarios de clases.

Encuentros Sincronicos

Lunes de 10:30 a 13:00 hs.
https://meet.google.com/wzg-viqu-ugr

Horarios de Consultas Sincronicos
Lunes de 09:30 a 10:30 hs.
https://meet.google.com/xcp-xsjx-
wxg?hs=122&authuser=2

Consultas escritas por mensajeria del Aula Virtual
Devoluciones los dias Miércoles

Contactos:
Prof. Mgter. Dario Navarra: darionavarra@yahoo.com
Prof. Esp. Gabriela Alonso: gabialonso82@yahoo.com.ar

- Fundamentacién/Justificacion:

La presente propuesta formativa brindara a los alumnos de primer afio, una sintesis de los aportes que la
ciencia psicolégica realiza a los especialistas en Ciencias de la Educacién. La formacion de grado para el profesorado
en Ciencias de la Educacion exige y supone un adecuado dominio de los fundamentos psicolégicos, como saber
irrenunciable, para abordar el estudio, la comprensién del hecho educativo y, de este modo, favorecer el disefio, la
implementacion y evaluacién de propuestas pedagdgicas adecuadas.
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Los objetivos generales pretenden favorecer en los alumnos el desarrollo de sus capacidades desde una
concepcion del sujeto como una unidad dindmica, enmarcada en los procesos socio-culturales de su contexto.

Se han organizado los contenidos en torno a cuatro ejes que permiten comprender la psicologia del sujeto del
aprendizaje y sus procesos psicologicos basicos, los cuales sentaran las bases tedricas para los demas afios de la
formacion, articulando las tematicas, bibliografias y sus distintos niveles de abordaje con las demas catedras vinculadas
a esta dimension.

La organizacion de los distintos contenidos y el desarrollo de la metodologia han sido definidos desde una
mirada geo-politica integradora, haciendo hincapié en la vinculacion con las problematicas socio-educativas actuales y
con las funciones de investigacion y extension, propias de la educacion superior.

Asimismo, estos componentes de la actual propuesta formativa irdn acompafiados de practicas que promueven
la identificacion y reflexion de los procesos psicoldgicos puestos en accién durante su abordaje. De este modo el
estudiante podra reconocerlos y, gradualmente, regularlos para favorecer su aprendizaje y la interaccion con sus
compafieros, sus docentes y los demas mediadores en su proceso de formacion profesional.

V- Expectativas de Logro:
Generales:
e Introducir a los alumnos y alumnas en el campo de la ciencia psicol6gica y su vocabulario
especifico.

e Identificar al sujeto como unidad bio-psico-social que se desarrolla y aprende.

e Reconocer los procesos psicoldgicos basicos que intervienen durante el proceso de aprendizaje.

e Comprender al proceso de aprendizaje como un fendmeno pluri-causal y multi-dimensional.

e Promover la identificacion y la reflexién de las diferentes tematicas abordadas desde de los
propios procesos psicologicos como estudiantes de nivel superior.

Especificas

Unidad N° 1
e Conocer las distintas teorias psicologicas que explican el desarrollo y su vinculacién con los procesos
de ensefianza y aprendizaje.
e Reconocer los métodos y principales técnicas de investigacion en el area psicolégica.
e Comprender la elaboracion de teorias y perspectivas psicolégicas como sintesis explicativas en un
tiempo y un espacio determinado.

Unidad N° 2
o Identificar las caracteristicas principales del hecho psiquico y su dinamica.
e Reconocer los aportes de la teoria freudiana para comprender la estructura psiquica y su dindmica.
e Comprender a la personalidad como sistema integrado en la relaciéon yo-mundo.

Unidad N° 3
e Reconocer las diferentes perspectivas que explican y describen los procesos psicologicos basicos.
e Identificar al sujeto como unidad a partir del reconocimiento de las relaciones entre los distintos
procesos psicolégicos bésicos.
e Comprender los procesos psicolégicos basicos y su relacion con el proceso de aprendizaje.

Unidad N° 4
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e Comprender las principales relaciones que se establecen entre los procesos de desarrollo y aprendizaje.
e Reconocer al proceso de aprendizaje como una construccion subjetiva enmarcada en el contexto socio-cultural.
e Valorar el papel mediador del docente durante el desarrollo del proceso de ensefianza y aprendizaje.

V-Contenidos:

Unidad N° 1 — Introduccién a la Psicologia como Ciencia

a- La psicologia como ciencia
Evolucién histérica del conocimiento psicolégico. La etapa pre-cientifica.: Representantes y aportes. Escuelas y
corrientes en Psicologia: Funcionalismo; Estructuralismo; Gestalt; Psicoandlisis; Conductismo; Cognitiva;
Humanista, Social. Principales representantes, caracteristicas del contexto de produccién de cada postura.
Principales aportes al conocimiento cientifico en psicologia. Definicion del Objeto de estudio. Campos y areas de la
psicologia actual.

b- Los métodos y técnicas de la psicologia
Los métodos de investigacion en Psicologia: Experimental. Correlacion. Psicometria. Enfoques Cualitativos.
Técnicas de Investigacion: La observacion. La entrevista. Los Tests. La ética en la investigacion psicologica.

Unidad N° 2 — Niveles y dinamica de la vida psiquica

a- El hecho psiquico
Vida animica y conciencia. Niveles y dindmica de la vida psiquica. Aparato psiquico: primer y segundo esquema de
Freud. Estructura y dinAmica. La version de la Psicologia de la Personalidad.

b- Configuracién y desarrollo de la personalidad
Herencia — ambiente. Temperamento y caracter. Personalidad como sistema integrado en funcionamiento Yo —
mundo. Conceptualizacion. Aspectos propios.

Unidad N° 3 — Dimension cognitiva del aprendizaje

a- Los procesos psicologicos basicos
Sensacioén. Proceso y funciones neuro-sensoriales
Percepciéon. Procesos. Caracteres de la experiencia perceptiva
Atencidn. Sistema activador reticular. Caracteristicas de su proceso.
Memoria. Fases. Clasificacion y su implicancia pedagdgica.
Emocion. Emociones bésicas. Proceso de la emocién.
Motivacion. Componentes y proceso motivacional.
La interrelacion entre los procesos cognitivos y los procesos afectivos.
b- Relacion de los procesos psicologicos
bésicos con el proceso de aprendizaje.

La inteligencia emocional y su vinculacién con los procesos de aprendizaje y de ensefianza.

Unidad N° 4 — El aprendizaje como proceso integrador del sujeto

a- Aprendizaje. Distintas perspectivas en su estudio y comprensién
La construccién de estructuras de conocimiento segiin Jean Piaget. Organizacion y Adaptacion. Los esquemas.
Proceso de Equilibracion.
El proceso de internalizacion segun la version de Lev Vygotsky. Los dominios filogenético y ontogenético. Las
lineas del desarrollo. Los procesos psicolégicos. Aproximaciones y distancias entre estas perspectivas.

b- Los vinculos en el aprendizaje
Importancia de los vinculos durante el aprendizaje. Autoestima. La representacion mutua entre alumno y docente.
Creencias y expectativas que influyen en el aprendizaje escolar.
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VI- Metodologia:

La totalidad de las clases tendran el caracter teérico-practico promoviendo el establecimiento de relaciones
adecuadas entre los contenidos desarrollados segin el programa, la realidad educativa y los procesos subjetivos
experimentados durante el aprendizaje.

Los distintos contenidos seran insumos necesarios y relevantes para que los estudiantes universitarios
identifiquen, revisen, reflexionen y ajusten sus propios procesos psicologicos (cognitivos; afectivos; volitivos y sociales);
durante su formacion profesional.

Con el objeto que los alumnos puedan alcanzar una participacion plena en el proceso de aprendizaje,
contraerdn el compromiso de leer ciertos contenidos con suficiente anticipacion a la clase y tendran a su cargo la
bldsqueda y seleccion de aportes y bibliografias que complementen la establecida en el programa. Durante el presente
afio, 2020, esta tarea se centrard —principalmente- en la construccion de la biografia de los principales autores
estudiados.

Existiran instancias de trabajo individual por medio del trabajo en el aula virtual, promoviendo la lectura de
diversos materiales bibliogréaficos, el andlisis de materiales audiovisuales y la construccién de sintesis integradoras.
Debido a la emergencia sanitaria por el COVID-19 se han elaborado videos a cargo del equipo docente para la
introduccién de cada unidad y bloque del programa.

De acuerdo a las orientaciones institucionales y reconociendo en las tecnologias de la informacion y la
comunicacion una herramienta para el desarrollo y el aprendizaje, es que se realizaran trabajos en plataforma virtual,
acompafiando el abordaje de los distintos contenidos. Para cada tema se ha seleccionado una bibliografia obligatoria y
se han previsto las siguientes actividades:

-Observacion del video elaborado por el equipo docente.

-Elaboracion de apuntes luego de la observacién del video.

-Lectura anticipada de la bibliografia obligatoria.

-Confrontacion entre los apuntes y la lectura inicial de la bibliografia obligatoria.
-Produccién de sintesis y esquemas gréficos del contenido abordado.
-Establecimiento de relaciones con los propios procesos de aprendizaje.
-Participacion en los foros debate semanales.

Se deja expresa constancia que los contenidos presentados desempefian el papel de guia introductoria frente
a cada temética, los cuales seran desarrollados haciendo hincapié en los procedimientos indispensables para garantizar
un adecuado nivel de lectura comprensiva, expresion oral y expresion escrita esperados en un alumno del nivel
universitario.

Para acompafiar, virtualmente el proceso de aprendizaje en el primer cuatrimestre, se ha previsto combinar el
trabajo en la plataforma digital institucional con la mensajeria y el correo electrénico. En estos espacios se desarrollaran
las consultas y el acompafiamiento a las trayectorias de las y los estudiantes que lo requieran.
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VIl-  Evaluacion:
La evaluacion se desarrollard mediante la utilizacion de distintos instrumentos y modalidades, comprendera las
instancias del diagnostico inicial; de proceso, insumo necesario para definir la regularidad y la instancia final de
acreditacion.

Para los alumnos requlares:

Reqularidad:

Para ser considerado alumno regular de la catedra, la o el estudiante debera participar del 80 % de los Trabajos
Practicos virtuales. En aquellos casos que desaprobare alguno, podra ser recuperado durante el cursado las
veces que sea necesario. Asimismo, debera haber aprobado el 60 % de las tareas propuestas.

Acreditacion:

Se concretard mediante un escrito individual, que se complementara con una instancia de coloquio oral
integrador, que podra ser implementado individual o en pequefios grupos.

Para los alumnos no regulares:

Seran alumnos no regulares aquellos que, por distintos motivos no pudieran cumplir con lo solicitado en los distintos
trabajos préacticos o no hubieran aprobado el porcentaje de tareas correspondientes.

Acreditacion:

Se concretara mediante un examen escrito individual, sobre los principales conceptos de cada unidad, el tiempo
para su resolucion sera de dos horas reloj. En caso de ser aprobado pasara a la instancia del examen oral
integrador.

Para los alumnos libres:

Los alumnos inscriptos en esta condicion dispondran del programa y los trabajos préacticos integradores de cada unidad.
Los que deberan ser presentados previamente a la instancia de evaluacién para definir la acreditacion.

Acreditacién:

Debera presentar y aprobar la totalidad de los trabajos practicos integradores previo al examen de acreditacion.
Esta instancia se concretard mediante un examen escrito, sobre los principales conceptos de cada unidad, el
tiempo para su resolucion sera de dos horas reloj. En caso de ser aprobado pasara a la instancia del examen
oral integrador.

Criterios de Evaluacién

A continuacion, se explicitan los criterios de evaluacion de las distintas unidades con el fin de orientar a los alumnos en
su propio proceso de analisis y autoevaluacion al momento de la instancia de acreditacion.

Los alumnos y alumnas podréan:

-Expresarse en forma oral y escrita de modo claro y preciso.
-Reconocer y utilizar vocabulario especifico.
-Trabajar en forma individual y grupal de manera respetuosa y autbnoma.

Aprendizaje y Procesos Psicolégicos Basicos
Ciclo Lectivo 2021
darionavarra@yahoo.com - gabialonso82@yahoo.com.ar



mailto:darionavarra@yahoo.com
mailto:darionavarra@yahoo.com
mailto:gabialonso82@yahoo.com.ar

~~: UNCUYO —
(._J UNIVERSIDAD FACULTAD 2021 - ANO DE HOMENAJE AL PREMIO NOBEL DE

NACIONAL DE CUYO ay FILOSOFIA Y LETRAS MEDICINA DR. CESAR MILSTEIN"

Departamento de Ciencias de la Educacion y Formacion Docente
Carrera: Ciencias de la Educacion

Unidad N° 1 — Introduccién a la Psicologia como Ciencia

-Reconocer la evolucién histérica del conocimiento psicolégico, distinguiendo las diferentes etapas, corrientes
y escuelas.

-Comprender cada propuesta como una produccién cultural enmarcada en un tiempo y un espacio
determinado.

-Reconocer y ejemplificar los métodos de investigacién en Psicologia, distinguiendo los distintos métodos,
técnicas e instrumentos.

-ldentificar los principios éticos que conlleva la investigacion en psicologia y sus diferentes implicancias.

Unidad N° 2 — Niveles y dindmica de la vida psiquica

-Reconocer las principales caracteristicas de la vida animica, la conciencia y su dindmica.

-identificar la relacién entre temperamento y caracter.

-Comprender a la personalidad como una construccion individual enmarcada en los procesos sociales.
-Resefiar y ejemplificar los aspectos propios del yo segun la teoria de la personalidad.

Unidad N° 3 — Dimension cognitiva del aprendizaje

-Definir y describir los principales procesos psicolégicos basicos desde el enfoque de la psicologia cognitiva.
-Ejemplificar situaciones de la vida cotidiana y del ambito escolar donde los procesos psicolégicos basicos
actuan.

-Explicar la interrelacién entre los procesos cognitivos y los procesos afectivos.

Unidad N° 4 — El aprendizaje como proceso integrador del sujeto

-Describir, fundamentar y ejemplificar las teorias planteadas por J. Piaget y L. Vigotsky frente al desarrollo.
-Resefiar las principales aproximaciones y distancias entre estas perspectivas.

-Fundamentar la importancia de los vinculos, creencias y expectativas que influyen en los vinculos del
aprendizaje escolar.

VIII- Bibliografia obligatoriay complementaria o general

Unidad N° 1 — Obligatoria

GASALLA, F. (2001). Psicologia y cultura del sujeto que aprende. Aique. Buenos Aires. Capitulos 1 y2.
HERGENHAHN, B. (2009). Introduccidn a la historia de la psicologia. Paraninfo. Madrid. Capitulo 1.

LERSCH, P. (1962). La estructura de la personalidad. Scietia. Barcelona. Introduccion.

MORRIS, Ch. (1999). Psicologia. Prentice-Hall. México. Capitulo 1.

CERDA, E. (1990). Una psicologia de hoy. Herder. Barcelona. Capitulo I, I 'y II1.

BUENDIA EISMAN, L. & COLAS BRAVO, M. & HERNANDEZ PINA, F. (1997). Métodos de investigacion en
psicopedagogia. McGraw Hill. Espafia. Capitulo 8.

BUR, R. y NINE, L. (2003). Psicologia para principiantes. Era Naciente. Buenos Aires. Argentina.

Unidad N° 1 — Complementaria

PAPALIA, D. & WENDKOS OLDS, S. (1988). Psicologia. McGraw-Hill. México. Capitulo 1. SCHULTZ,
D. & SCHULTZ, S.E. (2009). Teorias de la Personalidad. CENGAGE Learning. México.

Unidad N° 2 — Obligatoria
PALLADINO, E. (2006). Sujetos de la Educacioén. Psicologia, Cultura y aprendizaje. Espacio. Buenos Aires.
Capitulo 5y 6.
FREUD, S. (1978). Obras Completas. Amorrortu. Buenos Aires.
SCHULTZ, D. & SCHULTZ, S.E. (2009). Teorias de la Personalidad. CENGAGE Learning. México. Capitulo 7.

Unidad N° 2 — Complementaria

ALLPORT, G. (1978). Desarrollo y cambio. Consideraciones basicas para una psicologia de la personalidad.
Paidos. Buenos Aires.
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LERSCH, P. (1962). La estructura de la personalidad. Scietia. Barcelona.

Unidad N° 3 — Obligatoria

NAVARRA, D. (2007). Los procesos psicolégicos basicos desde la Psicologia cognitiva. Apuntes de céatedra.
MESTRE NAVAS, J.M. & PALMERO CANTERO, F. (2004). Procesos psicoldgicos basicos. Mc. Graw Hill.
Espafia. Capitulo 10.

Unidad N° 3 — Complementaria

PAPALIA, D. & WENDKOS OLDS, S. (1988). Psicologia. McGraw-Hill. México. Capitulos 2; 3; 6; 8 y 9.
PALLADINO, E. (2009). Infancia, Sociedad y Educacién. Desarrollo de la Subjetividad. Espacio. Buenos Aires.
Capitulo 7.

Unidad N° 4 - Obligatoria

NAVARRA, D. (2002). Teoria Psicogenética. Aproximacion a sus fundamentos. Valoracion de sus aportes a la
practica educativa. Apuntes de céatedra.

BAQUERO, R. (1996). Vigotsky y el aprendizaje escolar. Aique. Buenos Aires. Capitulos 1y 2.

COLL, C. & MIRAS, M. (1999). La representacion mutua profesor-alumno y sus repercusiones sobre la
ensefianza y el aprendizaje. En. Desarrollo Psicoldgico y Educacion Il. Alianza. Madrid. Capitulo 16.

Unidad N° 4 — Complementaria
PIAGET, J. (1977). Psicologia de la inteligencia. Psique. Buenos Aires. Capitulos | y IV.
VYGOTSKI, L. (2009). El desarrollo de los Procesos Psicoldgicos Superiores. Critica. Buenos Aires. Argentina.
Capitulos 1; 2; 3y 4.

IX- Recursos de la catedra en Red:
https://www.virtual.ffyl.uncu.edu.ar/course/view.php?id=275
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Gabriela L. Alonso Dario O. Navarra
J.T.P. Titular
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PROGRAMA REVISADO

por la Directora del Departamento de Ciencias
de la Educacién y Formacién Docente
Prof. Maria Eugenia de la Rosa
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